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   يمِ حِ الر   نِ حا الر   اللِ  بِسْمِ

इस्लाम- एक प्राकृतिक धमम 

भाषााः अरबी 

हर इसंान इस हाल में पैदा होता ह ै कि उसिी आत्मा और कदल में 

अल्लाह िा अंतर्ज्ाान और उसिी तौहीद (एिेश्वरवाद) िा बीज अंिुररत 

होता ह।ै जब वह बडा होता ह ैतो िभी उसिी आत्मा में वह बीज अंिुररत 

ही रहता ह ैऔर िभी वह अपन ेमाता-कपता िे िोरे अनुिरण या दसूरे िारणों 

से इस्लाम िे अलावा दसूरे धमा में दाकिल हो जाता ह।ै अल्लाह िे रसलू 

(सल्लल्लाह ुअलकैह व सल्लम) न े इस वास्तकविता िो स्पष्ट िरते हएु 

फ़रमाया हाैः 

أَوْ " رَانهِِ،  يُنَصِّ أو  دَانهِِ،  يُهَوِّ فَأَبَوَاهُ  الْفِطْرَةِ،  عَلَى  يُولَدُ  إلَِّا  مَوْلُودٍ  منِْ  مَا 

سَانهِِ   . "يُمَجِّ

 (प्रत्येि पैदा होने वाला किि ुकितरत (इस्लाम) पर जन्म लेता ह,ै किर 

उसिे माता-कपता उसे यहदूी बना दतेे हैं या ईसाई बना दतेे हैं या मजसूी बना 

दतेे हैं।) 

महान इस्लाम धमा उस प्रिृकत से परूी तरह मले िाता ह,ै कजसपर इसंान 

िो पैदा किया गया ह।ै इसकलए सच्चाई यही ह ैकि वही प्रािृकति धमा ह।ै 

इसिी दलीलें कनम्नवत हैंाः 

1- अल्लाह िा एित्व (तौहीद) 

एि अल्लाह कजसे परूा िमाल हाकसल ह,ै जो रचकयता ह,ै रोजी दाता ह,ै 

अमर ह,ै कजसिो िभी मौत नहीं आने वाली ह,ै उसीिी इबादत व बंदगी 
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अकविृत प्रवकृि से परूी तरह मले िाती ह।ै 

 अगर इसंान और उसिे सोच-कवचार िो उसिी हालत पर छोड कदया 

जाए और उसे किसी भ्रष्ट आस्था िा प्रबोधन न िराया जाए तो वह अपनी 

प्रवकृि िे प्रिाि में एिेश्वरवाद िे मागा पर ही चलेगा। अल्लाह तआला न े

फ़रमाया हाैः 

ٱلدَِينُ ﴿ َٰلكَِ  ذَ  ِۚ ٱلَلَّ لِخلَقِۡ  تَبۡدِيلَ  لاَ  عَلَيۡهَاۚ  ٱلنََاسَ  فَطَرَ  ٱلتََيِ   ِ فطِۡرَتَ ٱلَلَّ
كۡثَرَ ٱلنََاسِ لاَ يَعۡلَمُونَ 

َ
 ﴾30 ٱلقَۡيَمُِ وَلََٰكِنََ أ

 (उस कफ़तरत पर, कजसपर अल्लाह न ेलोगों िो पदैा किया ह।ै अल्लाह 

िी रचना में िोई बदलाव नहीं हो सिता। यही सीधा धमा ह,ै लेकिन 

अकधिांि लोग नहीं जानते।) 

 सरूा रूम: 30 

2- भलाई से प्रमे और बुराई से घणृााः 

मनुष्य िी प्रवकृि में भलाई से प्रमे और बुराई से घणृा मौजदू ह।ै इसीकलए 

आप दिेत ेहैं कि जब वह िोई धमााथा िाया, जैसे गरीबों में मानवीय सहायता 

िा कवतरण, िरता ह ैतो वह बेहद ििु होता ह ैऔर उसिे ज़मीर िो सिूुन 

हाकसल होता ह।ै 

इस िे कवपरीत उसिा अंतमान उसे झंझोडता ह ैजब वह िोई बुरा िाम, 

जैसे दसूरे पर अत्याचार, िरता ह,ै क्योंकि उसिी जन्मजात प्रवकृि बुरे िाम 

से मेल नहीं िाती ह।ै 

और इस्लाम इस प्रवकृि से मले िाता ह,ै इसकलए वह भलाई िा हुक्म 

दतेा और बुराई से रोिता ह।ै अल्लाह तआला िा फ़रमान हाैः 

مُرُ بٱِلۡعَدۡلِ وَٱلإۡحِۡسََٰنِ وَإِيتَايِٕٓ ذيِ ٱلقُۡرۡبىََٰ وَيَنۡهَىَٰ عَنِ ٱلفَۡحۡشَاءِٓ ﴿
ۡ
َ يأَ إنََِ ٱلَلَّ
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رُونَ   ﴾ 90 وَٱلمُۡنكَرِ وَٱلبَۡغۡىِِۚ يعَظُِكُمۡ لعََلكََُمۡ تذََكََ

 "(कनाःसंदहे अल्लाह न्याय, उपिार और कनिटवकतायों िो दनेे िा 

आदिे दतेा ह ैऔर अश्लीलता, बुराई और अन्याय से रोिता ह।ै वह तुम्हें 

नसीहत िरता ह,ै ताकि तमु नसीहत हाकसल िरो।) " सरूा अन- नह्लाः 90 

3- सत्य से पे्रम और असत्य से घणृााः 

इसंानी कितरत ह ैकि वह सत्य से पे्रम िरता और उसिे अनुसरण िी 

चाहत रिता ह।ै दसूरी तरि, असत्य से घणृा िरता और उससे दरू रहने िी 

इच्छा रिता ह।ै 

बडी संख्या में लोगों िे असत्य िा अनुिरण िरन ेिा रहस्य यह नहीं ह ै

कि वह उनिी प्रवकृि से मले िाता ह,ै बकल्ि वे किसी िारणवि ऐसा िरन े

लगते हैं जो उन्हें उनिी प्रवकृि िा कवरोधी बना दतेा ह,ै जैसे माल, ख्याकत 

और पदों िी अकभलाषा आकद। 

 इसकलए इस्लाम सत्य िा अनिुरण िरने और असत्य से दरू रहने िा 

प्रोत्साहन दतेा ह।ै अल्लाह तआला िा फ़रमान हाैः 

رُ ﴿ ۚ إنََِمَا يَتَذَكََ عۡمَى 
َ
بَكَِ ٱلحۡقََُ كَمَنۡ هُوَ أ نزِلَ إلِيَۡكَ مِن رََ

ُ
نََمَآ أ

َ
فَمَن يَعۡلمَُ أ

َ
أ

لبََٰۡبِ 
َ
وْلوُاْ ٱلأۡ

ُ
 ﴾19 أ

 "(किर क्या वह व्यकि जो जानता ह ैकि जो िुछ आपिे रब िी ओर से 

आप पर उतारा गया ह,ै वही सत्य ह,ै उस व्यकि िे समान ह,ै जो अंधा ह?ै 

उपदिे तो बुकि और समझ वाल ेही स्वीिार िरत ेहैं।) " सरूा अराअ्दाः 19 

4- सिाईाः 

यकद िोई समझदार इनसान दो धमों िे बीच तलुना िरे 

एि धमा जो सिाई िा आदिे दतेा हो। 
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और दसूरा धमा जो गंदगी िा आदिे दतेा हो। 

 तो वह दोनों में से किस ेचनुगेा? 

बेिि वह अपनी अकविृत प्रवकृि िे िारण उसी धमा िो चनुगेा जो 

सिाई िा आदिे दतेा ह ैऔर इस्लाम सिाई पर उभारता ह।ै अल्लाह 

तआला िा फ़रमान हाैः 

َٰبيِنَ وَيحُِبَُ ٱلمُۡتَطَهَِريِنَ ...﴿ وََ َ يُحِبَُ ٱلتََ  ﴾إنََِ ٱلَلَّ

 (कनस्संदहे, अल्लाह तौबा िरने वालों और सिाई रिने वालों से प्रमे 

िरता ह।ै) 

 सरूा अल-बक़रा: 222 

 और अल्लाह िे रसलू (सल्लल्लाहु अलैकह व सल्लम) न ेिरमाया ह:ै 

وَتَقْليِمُ   ارِبِ،  الشا وَقَصُّ  سْتحِْدَادُ، 
ِ

وَالَّ الخِتَانُ،  الفِطْرَة:  من  )خَمْـسٌ 

َـارِ، وَنتَفُْ الآبَاطِ(.  الأظَْف

 (पााँच चीज़ें कफ़तरत िा कहस्सा हैंाः ख़तना िरना, िमागाह िे आस-पास 

िे बाल साफ़ िरना, मूाँछें ितरना, नािनू िाटना और बगल िे बाल 

उिाडना।) 

5- कववाहाः 

दोनों में से िौनसी चीज़ प्रवकृि से ज्यादा िरीब हाैः नर-नारी िे दरकमयान 

कववाह या कववाह से बाहर िा ररश्ता या समलैंकगि कववाह? 

इसमें िोई िि नहीं कि अकविृत प्रवकृि िेवल नर-नारी िे बीच होने 

वाले धाकमाि कववाह िो ही मान्यता दतेी ह।ै अल्लाह तआला िा फ़रमान 

हाैः 
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زۡوََٰجٗا لَتِسَۡكُنُوٓاْ إلِيَۡهَا وجََعَلَ ﴿
َ
نفُسِكُمۡ أ

َ
نۡ خَلقََ لكَُم مَِنۡ أ

َ
ٓۦ أ وَمِنۡ ءَايََٰتهِِ

رُونَ  َٰلكَِ لَأٓيََٰتٖ لقََِوۡمٖ يَتَفَكََ ۚ إنََِ فىِ ذَ وَدََةٗ وَرَحۡمةَ   ﴾  21ٍ بيَۡنَكُم مََ

 "(तथा उसिी कनिाकनयों में से ह ैकि उसने तुम्हारे कलए तुम्ही में से जोडे 

पैदा किए, ताकि तमु उनिे पास िाकंत प्राप्त िरो। तथा उसने तुम्हारे बीच प्रमे 

और दया रि दी। कनाःसंदहे इसमें उन लोगों िे कलए बहतु-सी कनिानकनयााँ हैं, 

जो सोच-कवचार िरते हैं।) " सरूा अल-रूम: 21 

 
6- निीले पदाथों िे सेवन िो हराम ठहरानााः 

हालांकि दकुनया में निील ेपदाथों िी प्रचरुता ह ैऔर बडी संख्या में लोग 

उनिा सेवन िरते हैं, किर भी प्रवकृि उन्हें निारती ह ैक्योंकि वे बुकि-कववेि 

िो हर लतेे हैं और जब कववेि िो हर कलया जाता ह ैतो मनुष्य जानवर बन 

जाता और िोई भी अपराध िर बठैता ह।ै अल्लाह तआला िा फ़रमान हाैः 

زۡلََٰمُ رجِۡسٞ مَِنۡ ﴿
َ
نصَابُ وَٱلأۡ

َ
ذِينَ ءَامَنُوٓاْ إنََِمَا ٱلخۡمَۡرُ وَٱلمَۡيسِۡرُ وَٱلأۡ

َ َ هَا ٱل يَُ
َ
أ ي  

يۡطََٰنِ فٱَجۡتَنبُِوهُ لعََلكََُمۡ تُفۡلحُِونَ   ﴾90 عَمَلِ ٱلشََ

 "(ऐ ईमान वालो! बात यही ह ै कि िराब, जआु, दवेथान और फ़ाल 

कनिालने िे तीर सवाथा गंद ेऔर िैतानी िाया हैं। अताः इनस ेदरू रहो, ताकि 

तुम सिल हो सिो।) " सरूा अल- माइदा : 90 

 

अगर इसंान बाहरी प्रभाव एवं दबाव से मिु रह ेजो उसिे इराद ेऔर 

अकततयार िो प्रभाकवत िरते हैं तो वह कनस्संदहे इस्लाम िो ही चनुेगा, 

क्योंकि यह प्रािृकति धमा ह ैजो कववेि और आत्मा िे अनुिूल ह।ै 

िोड सिैन िरें 
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अन्य भाषाओ ंमें और भी पैम्िलेट डाउनलोड िरन ेहते ु

इस्लाम िो समझें 

इस्लाम- एि प्रािृकति धमा 
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