


 

بْـ  اللّهـمَّ  • أَنا عَ تَنـي وَ قْ لَ ، خَ أَنْتَ بِّـي لا إلهَ إلاّ  كأَنْتَ رَ (إذا كان الذاكر امرأة قالت وأنا    دُ

تُك)  ـت، أَعـوذُ أمَ تَـطَعْ كَ ما اسْ ـدِ عْ وَ كَ وَ ـدِ هْ لـى عَ أَنا عَ عْت، أَبـوءُ   ، وَ نَـ ـرِّ ما صَ نْ شَ بِكَ مِ

ـفِ  غْ يَ لا  إِنَّـهُ  فَ لي  فـِرْ  فَاغْ نْـبي  بِذَ أَبـوءُ  وَ لَـيَّ  عَ كَ  تِـ ـمَ بِنِعْ .    رُ لَـكَ  أَنْتَ إِلاّ  نـوبَ  (مرة  الذُّ

 واحدة)

ا • .  يَ ٍ ينْ ةَ عَ فَ نِي إلىَ نَفْسيِ طَـرْ لاَ تَكِلْ هُ وَ لَّ أنيِ كُ لِحْ ليِ شَ تَغِيثُ أصْ َتِكَ أسْ حمْ ا قيُّومُ بِرَ يُّ يَ (مرة    حَ

  واحدة)

ـمَّ  • ـأَلُـكَ   اللّهُ ـمَّ إِنِّـي أسْ ة، اللّهُ ـرَ الآخِ نْـيا وَ يةَ في الدُّ العـافِـ وَ وَ ـفْ ـأَلُـكَ العَ وَ  إِنِّـي أسْ ـفْ  العَ

عاتـي،  وْ رَ ـنْ  آمِ وَ راتي  عـوْ تُـرْ  اسْ ـمَّ  اللّهُ مالـي،  وَ ـلي  أهْ وَ نْـيايَ  دُ وَ ديني  في  يةَ  العـافِـ وَ

قـي،  فَوْ ن  مِ وَ مـالي،  شِ ن  عَ وَ يَمـيني  ن  عَ وَ لْفـي  خَ ن  مِ وَ يَّ  دَ يَ بَـينِ  ن  مِ ظْـني  فَ احْ ـمَّ  اللّهُ

 ْ ن تحَ ـتالَ مِ ـتِكَ أَن أُغْ ظَمَ أَعـوذُ بِعَ  (مرة واحدة)تـي. وَ

ـمَّ  • ه،    اللّهُ ليـكَ مَ وَ ـيءٍ  شَ كـلِّ  بَّ  رَ ضِ  الأرْ وَ ماواتِ  السّ فاطِـرَ  ةِ  ـهادَ الشّ وَ ـيْبِ  الغَ مَ  عالِـ

  . كِهِ ْ شرِ يْـطانِ وَ ـرِّ الشَّ ن شَ مِ سـي وَ ـرِّ نَفْ ن شَ ـدُ أَنْ لا إِلـهَ إِلاّ أَنْت، أَعـوذُ بِكَ مِ هَ (مرة أَشْ

 واحدة)

ضيـتُ  • بِيّـاً.  رَ دٍ صلى االله عليه وسلم نَ ـمَّ حَ بِمُ لامِ ديـناً وَ بِالإسْ ـاً وَ بَّ  )مرات (ثلاثبِااللهِ رَ

لـيم.   بِسـمِ  • مـيعُ العَ هـوَ السّ مـاءِ وَ لا في السّ ضِ وَ ءٌ في الأرْ ـهِ شيَ عَ اسمِ ـرُّ مَ االلهِ الذي لا يَضُ

 )مرات (ثلاث

 أذكـــــــــــار الصبـــــــــــاح



يرِ   لاَ  • دِ ءِ قَ ْ لِّ شيَ لىَ كُ وَ عَ هُ دُ وَ َمْ هُ الحْ لَ هُ المُْلْكُ وَ ، لَ هُ يكَ لَ ِ هُ لاَ شرَ دَ حْ ه إلاّ االلهُ وَ  (عشر مرات) .  إلَ

بْحـانَ  • هِ.   سُ ـدِ مْ بِحَ  (مائة مرة، وله أن يزيد للإذن الشرعي بالزيادة فيه) االلهِ وَ

ـمَّ  • بِكَ   اللّهُ وَ ـينا،  سَ أَمْ بِكَ  وَ نا  ـبَحْ أَصْ ور  بِكَ  شُ النُّـ ـيْكَ  إِلَ وَ ـوتُ  نَمُ بِكَ  وَ ـيا  (مرة   نَحْ

 واحدة)

نا • ـبَحْ ، لهُ المُـلكُ ولهُ    أَصْ يكَ لهُ هُ لا شرَ حدَ الحَمدُ الله، لا إلهَ إلاّ االلهُّ وَ ـبَحَ المُـلْكُ الله وَ أَصْ وَ

ه،  ـدَ ـيرَ ما بَعْ خَ ـيرَ ما في هـذا اليوم وَ ـأَلُـكَ خَ بِّ أسْ ءٍ قدير، رَ وَ على كلّ شيَ ـد، وهُ الحَمْ

ـرِّ   نْ شَ أَعـوذُ بِكَ مِ ِّ م  ما وَ شرَ بِّ أَعـوذُ في هـذا اليوم وَ ه، رَ ـدَ سـوءِ   ا بَعْ ـلِ وَ سَ نَ الْكَ بِكَ مِ

 . ـبرْ ـذابٍ في القَ عَ ارِ وَ ـذابٍ في النّـ نْ عَ بِّ أَعـوذُ بِكَ مِ ، رَ  (مرة واحدة)الْكِـبرَ

ـمَّ  • كَ لا شريكَ لَـك،    اللّهُ ـدَ حْ ـنْكَ وَ لْـقِك، فَمِ ـنْ خَ ـدٍ مِ ةٍ أَو بِأَحَ ـمَ ـنْ نِعْ بَـَحَ بي مِ ما أَصْ

ـر. فَ  كْ لَـكَ الشُّ ـدُ وَ َمْ  (مرة واحدة)لَـكَ الحْ

ـمَّ  • لْـقِك،    اللّهُ ـيعَ خَ جمَ ، وَ تَكَ ئِكَ لاَ مَ ـك، وَ شِ ـرْ َلَـةَ عَ دُ حمَ ـهِ أُشْ ك، وَ دُ ـهِ تُ أُشْ بَـحْ إِنِّـي أَصْ

بْ  ـداً عَ َمّ أَنَّ ُ محُ يكَ لَـك، وَ كَ لا شرَ ـدَ حْ سـولُـك. أَنَّـكَ أَنْـتَ االلهُ لا إلهَ إلاّ أَنْـتَ وَ رَ كَ وَ ـدُ

 )مرة أو مرتين أو ثلاثا أو أربعا في الصباح فقط (

ـنا • بَـحْ يْهِ   أَصْ لَ لىَّ االلهُ عَ دٍ صَ َمَّ بِيِّنَا محُ لىَ دِينِ نَ عَ ، وَ لاَصِ خْ ةِ الإِ لِمَ لىَ كَ عَ ، وَ لاَمِ ةِ الإسْ لىَ فِطْرَ عَ

لِ  سْ نِيفاً مُ يمَ حَ اهِ رَ ةِ أَبِينَا إبْ لَّ لىَ مِ عَ ، وَ لَّمَ سَ . وَ كِينَ ِ نَ المُشرْ انَ مِ ا كَ مَ (مرة واحدة في الصباح  ماً وَ

 فقط)

تنبيه: لا يلزم ترتيبها كما ذُكر



 

بْ   اللّهـمَّ  • أَنا عَ تَنـي وَ قْ لَ ، خَ أَنْتَ بِّـي لا إلهَ إلاّ  كأَنْتَ رَ (إذا كان الذاكر امرأة قالت وأنا    ـدُ

تُك)  ـت، أَعـوذُ أمَ تَـطَعْ كَ ما اسْ ـدِ عْ وَ كَ وَ ـدِ هْ لـى عَ أَنا عَ عْت، أَبـوءُ   ، وَ نَـ ـرِّ ما صَ نْ شَ بِكَ مِ

ـفِ  غْ يَ لا  إِنَّـهُ  فَ لي  فـِرْ  فَاغْ نْـبي  بِذَ أَبـوءُ  وَ لَـيَّ  عَ كَ  تِـ ـمَ بِنِعْ .  رُ لَـكَ  أَنْتَ إِلاّ  نـوبَ  (مرة    الذُّ

 واحدة)

ا • .  يَ ٍ ينْ ةَ عَ فَ نِي إلىَ نَفْسيِ طَـرْ لاَ تَكِلْ هُ وَ لَّ أنيِ كُ لِحْ ليِ شَ تَغِيثُ أصْ َتِكَ أسْ حمْ ا قيُّومُ بِرَ يُّ يَ (مرة    حَ

  واحدة)

ـمَّ  • ـ  اللّهُ ـأَلُ ـمَّ إِنِّـي أسْ ة، اللّهُ ـرَ الآخِ نْـيا وَ يةَ في الدُّ العـافِـ وَ وَ ـفْ ـأَلُـكَ العَ وَ  إِنِّـي أسْ ـفْ كَ العَ

عاتـي،  وْ رَ ـنْ  آمِ وَ راتي  عـوْ تُـرْ  اسْ ـمَّ  اللّهُ مالـي،  وَ ـلي  أهْ وَ نْـيايَ  دُ وَ ديني  في  يةَ  العـافِـ وَ

قـي،  فَوْ ن  مِ وَ مـالي،  شِ ن  عَ وَ يَمـيني  ن  عَ وَ لْفـي  خَ ن  مِ وَ يَّ  دَ يَ بَـينِ  ن  مِ ظْـني  فَ احْ ـمَّ  اللّهُ

 ْ ن تحَ ـتالَ مِ ـتِكَ أَن أُغْ ظَمَ أَعـوذُ بِعَ  (مرة واحدة)تـي. وَ

ـمَّ  • ه،    اللّهُ ليـكَ مَ وَ ـيءٍ  شَ كـلِّ  بَّ  رَ ضِ  الأرْ وَ ماواتِ  السّ فاطِـرَ  ةِ  ـهادَ الشّ وَ ـيْبِ  الغَ مَ  عالِـ

  . كِهِ ْ شرِ يْـطانِ وَ ـرِّ الشَّ ن شَ مِ سـي وَ ـرِّ نَفْ ن شَ ـدُ أَنْ لا إِلـهَ إِلاّ أَنْت، أَعـوذُ بِكَ مِ هَ (مرة أَشْ

 واحدة)

ضيـتُ  • بِيّـاً. بِااللهِ رَ دٍ صلى االله عليه وسلم نَ ـمَّ حَ بِمُ لامِ ديـناً وَ بِالإسْ ـاً وَ بَّ  )مرات (ثلاث رَ

لـيم.   بِسـمِ  • مـيعُ العَ هـوَ السّ مـاءِ وَ لا في السّ ضِ وَ ءٌ في الأرْ ـهِ شيَ عَ اسمِ ـرُّ مَ االلهِ الذي لا يَضُ

 )مرات (ثلاث

 أذكـــــــــــار المســـــــــــــاء



، لَ   لاَ  • هُ يكَ لَ ِ هُ لاَ شرَ دَ حْ ه إلاّ االلهُ وَ يرِ إلَ دِ ءِ قَ ْ لِّ شيَ لىَ كُ وَ عَ هُ دُ وَ َمْ هُ الحْ لَ  (عشر مرات) .  هُ المُْلْكُ وَ

بْحـانَ  • هِ.   سُ ـدِ مْ بِحَ  (مائة مرة، وله أن يزيد للإذن الشرعي بالزيادة فيه) االلهِ وَ

ـمَّ  • ـينا وَ   اللّهُ سَ ـيْكَ  بِكَ أَمْ إِلَ ـوتُ وَ بِكَ نَمُ ـيا وَ بِكَ نَحْ نا، وَ ـبَحْ  (مرة واحدة)   المصير بِكَ أَصْ

وأمسىأَ  • ينا  ولهُ    مسَ المُـلكُ  لهُ   ، لهُ يكَ  شرَ لا  هُ  حدَ وَ االلهُّ  إلاّ  إلهَ  لا  الله،  الحَمدُ  وَ الله  المُـلْكُ 

ـيرَ ما في هـذ ـأَلُـكَ خَ بِّ أسْ ءٍ قدير، رَ وَ على كلّ شيَ ـد، وهُ ه ه الليلةالحَمْ ـدَ ـيرَ ما بَعْ خَ ، اوَ

ـرِّ   نْ شَ أَعـوذُ بِكَ مِ ه  ليلةال  هفي هـذ  ما وَ ـدَ عْ ِّ ما بَ شرَ بِّ أَعـوذُ اوَ سـوءِ   ، رَ ـلِ وَ سَ نَ الْكَ بِكَ مِ

 . ـبرْ ـذابٍ في القَ عَ ارِ وَ ـذابٍ في النّـ نْ عَ بِّ أَعـوذُ بِكَ مِ ، رَ  (مرة واحدة)الْكِـبرَ

ـمَّ  • أَ   اللّهُ ىما  كَ لا شريكَ لَـك،   مسَ ـدَ حْ ـنْكَ وَ لْـقِك، فَمِ ـنْ خَ ـدٍ مِ ةٍ أَو بِأَحَ ـمَ نِعْ ـنْ  بي مِ

ـر.  كْ لَـكَ الشُّ ـدُ وَ َمْ لَـكَ الحْ  (مرة واحدة)فَ

لَـق.  أَعـوذُ  • ـرِّ ما خَ نْ شَ ـاتِ مِ لِمـاتِ االلهِّ التّـامّ  )   مرة واحدة في المساء فقط(بِكَ

 رتنبيه: لا يلزم ترتيبها كما ذُك

 



 

كَ  • مِ إِنْ    باسْ وَ ها،  ـمْ حَ فارْ سـي  نَفْ تَ  ـكْ سَ أَمْ إِن  فَ ـه،  فَعُ أَرْ بِكَ  وَ بي،  نْـ جَ ـتُ  عْ ضَ وَ بِّـي  رَ

ـين ـالحِ كَ الصّ بـادَ ـظُ بِه عِ فَ ْ ظْـها بِمـا تحَ فَ تَـها فاحْ لْ سَ  أَرْ

ـمَّ  • بـادَك اللّهُ ثُ عِ بْـعَ مَ تَ ـوْ ذابَـكَ يَ  قِنـي عَ

 آية الكرسي •

 تم تخ تح تج به بم بخ بح بج ئه� ئم ئخ ئح ئج يي يى ين يم(

 ضح� ضج صم صخ صح سم سخ سح سج خم خج حم حج جم جح ثم ته

 كح كج قم قح فم فخ فح فج غم� غج عم� عج ظم� طح ضم ضخ

 )لم لخ لح لج كم كل كخ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 أذكـــــــــــار النـــــــــــــــوم



 

 

 الله الذي أحيانا بعد ما أماتنا وإليه النشور. الحمد •

ه. الحمدُ  • رِ كْ أَذِنَ لي بِذِ ليّ روحي وَ دّ عَ رَ دي وَ سَ  اللهِ الذي عافاني في جَ

 

 

 أذكـــــــــــار ا�ستيقــــــاظ من النـــــــوم



 

رُ  • فِ ـتَغْ رُ االله.   أَسْ فِ ـتَغْ رُ االله، أَسْ فِ ـتَغْ  االله، أَسْ

ـرام. • كْ الإِ تَ يا ذا الجَـلالِ وَ كْ بارَ لام، تَ ـنْكَ السَّ مِ ، وَ لامُ ـمَّ أَنْـتَ السَّ   (مرة واحدة) اللّهُ

ـمَّ  • ءٍ قَدير، اللّهُ د، وهوَ على كلّ شيَ ، لهُ المُـلْكُ ولهُ الحَمْ هُ لا شريكَ لهُ  لا لا إلهَ إلاّ االلهُّ وحدَ

كَ الجَـد نْـ ـعُ ذا الجَـدِّ مِ نْفَ لا يَ نَـعْت، وَ طِـيَ لمِا مَ عْ لا مُ طَـيْت، وَ  (مرة واحدة). مانِعَ لمِا أَعْ

، لا حولَ  • ، وهو على كلِّ شيءٍ قديرٌ ه لا شريكَ له، له المُلكُ وله الحمدُ لا إلهَ إلاَّ االلهُ وحدَ

ةَ إلاَّ بااللهِ، لا إلهَ إلاَّ االلهُ، و ،  ولا قوَّ نُ ، وله الثَّناءُ الحَسَ ، له النِّعمةُ وله الفضلُ اهُ لا نعبُدُ إلاَّ إيَّ

هَ الكافرونَ  ينَ ولو كرِ لِصينَ له الدِّ  (مرة واحدة). لا إلهَ إلاَّ االلهُ مخُ

 التسبيح والتحميد والتكبير والتهليل، وله خمس صفات:  •

o  ُ بحانَ االلهِ، والحمدُ اللهِ، وااللهُ أكبرَ  (عشر مرات) .سُ

o  ُس ُ  عشرين مرة)ا و (خمسً  .ولا إله إلا االلهُ،  بحانَ االلهِ، والحمدُ اللهِ، وااللهُ أكبرَ

o  ُ بحانَ االلهِ، والحمدُ اللهِ، وااللهُ أكبرَ  )ثلاثًا وثلاثينَ ( .سُ

o  ُ بحانَ االلهِ، والحمدُ اللهِ، وااللهُ أكبرَ  . االله أكبر) ويقول تمام المائة: ثلاثًا وثلاثينَ ( .سُ

o   ،ِبحانَ االله ُ سُ ه ويقول تمام المائة: ،  )ثلاثًا وثلاثينَ (  .والحمدُ اللهِ، وااللهُ أكبرَ لا إلهَ إلاَّ االلهُ وحدَ

ةً تمامَ المائةِ  ، مرَّ ، وهو على كلِّ شيءٍ قديرٌ  .لا شريكَ له، له المُلكُ وله الحمدُ

 بج� ئه ئم ئخ ئح ئج يي يى ين يم(، وهي وقله تعالى:  آية الكرسيقراءة   •

 سح� سج خم خج حم حج جم جح ثم ته تم تخ تح تج به بم بخ بح

 أذكـــــــــــار أدبـــــــــــــار الصلوات



 فح� فج غم غج عم عج ظم� طح ضم ضخ ضح ضج� صم صخ صح سم سخ

 )لم لخ لح لج كم كل كخ كح كج قم قح فم فخ

 والسنة أن يجهر المصلي بهذه الأذكار كلها إلا آية الكرسي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 الوضوء: بسم االله  يقول عند •

دُ أن لا إله    الوضوء:  بعدويقول   • هَ هُ  أشْ بدُ دُ أنَّ محمداً عَ هَ ، وأشْ هُ لا شريكَ لهُ دَ إلا االله وحْ

ه. ولُ  ورسُ

مَّ  • ينَ  اللَّهُ رِ لْنِي من المُتَطَهِّ عَ ابينَ واجْ نَ التَّوَّ لْني مِ عَ  اجْ

 

 أذكـــــــــــار الـــــــــوضــــــــــوء



 

ةَ إِ   • ـوَّ لا قُ لَ وَ وْ لا حَ لى االلهِ وَ لْـتُ عَ كَّ مِ االلهِ، تَوَ  لاّ بِاالله بسْ

ـمَّ  • لَ   اللّهُ هَ ل، أَوْ أَظْلِـمَ أَوْ أَُظْلَـم، أَوْ أَجْ لَّ أَوْ أُزَ ـل، أَوْ أَزِ ـلَّ أَوْ أُضَ إِنِّـي أَعـوذُ بِكَ أَنْ أَضِ

  . لَـيّ لَ عَ هَ  أَوْ يُـجْ

 

 أذكـــــــــــار الخــروج من المــــ�ل



 

لْـنا.    • كّ بِّنـا تَوَ لـى رَ عَ نـا، وَ جْ ـرَ ـمِ االلهِ خَ بِسْ ْنـا، وَ لجَ ـمِ االلهِ وَ  بِسْ

 أذكـــــــــــار الدخـــــــول إلى المــــــ�ل



 

أُ عند الدخول:  • بْدَ ـمَّ  يَ : اللّهُ ولُ قُ يَ نَى، وَ لِهِ اليُمْ جْ َتـِك.    بِرِ حمْ تَـحْ لي أَبْوابَ رَ  افْ

 

أُ عند الخروج:  • بْدَ ولُ  يَ قُ يَ ￯، وَ َ يُسرْ لِهِ الْ جْ لِكَ  بِرِ نْ فَضْ أَلُكَ مِ مَّ إنيِّ أَسْ  . اللَّهُ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 أذكـــــــــار الدخول والخروج من المسجد



 

ـمَّ إِنِّـي أَعـوذُ بِ عند الدخول إلى الخلاء:  • مِ االله) اللّهُ َبائِث.  (بِسْ الخْ بْثِ وَ ُـ ـنَ الخْ  ـكَ مِ

ـرانَك. الخروجعند  •  من الخلاء: غفْ

 

 

 

 أذكـــــــــار الدخول والخروج من الخ�ء



 

مَّ  بَّ   اللَّهُ ورَ  ، لْنَ لَ أقْ ا  ومَ بْعِ  السَّ ينَ  ضِ الأرْ بَّ  ورَ  ، لْنَ أظْلَ ا  ومَ بْعِ  السَّ اتِ  وَ ـمَ السَّ بَّ  رَ

احِ ومَ  يَ بَّ الرِّ ، ورَ لْنَ لَ ا أضْ يَاطِينِ ومَ ا الشَّ َ مَ يرْ ا، وخَ لِهَ َ أهْ يرْ ةِ وخَ يَ رْ هِ القَ ذِ َ هَ يرْ أَلُكَ خَ ، أسْ يْنَ رَ ا ذَ

ا  ا فِيْهَ ِّ مَ ا، وشرَ لِهَ ِّ أهْ ا، وشرَ هَ ِّ نْ شرَ وذُ بِكَ مِ ا، وأعُ  فِيهَ

 

 

 

 قــــــــريــــــــةدخــــــــول ال ءدعـــــــــــا




