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 يمإِحإِالرِ ِنإِحَِالرِ ِاللإِِبِسْمِ

इस्लाम अल्लाहका सबै दतूहरूको धमम हो। 
इस्लामको अर्थ भनेको सम्पूर्थ ब्रह्माण्डको सषृ्टिकर्ाथ र 

पालनकर्ाथ अल्लाहसामु आफूलाई समपथर् गनुथ र्र्ा प्रेम र 

आदरका सार् उहााँको पालन गनुथ हो । इस्लामको आधार 

भनेको अल्लाहमा विश्िास गनुथ, उहााँ नै हाम्रो सषृ्टिकर्ाथ 
हुनुहुन्छ र उहााँ बाहेक अरू सबै उहााँका ससर्थना हुन,् केिल उहााँ 
नै पूर्नीय र उपास्य हुनुहुन्छ र उहााँको कोही साझेदार िा 
प्रतर्द्िन्द्िी छैन, उहााँका सुन्दर नामहरू र उच्चर्म गरु्हरू 

छन,् उहााँ हरेक दृष्टिले एकदम सम्पन्न र पररपूर्थ हुनुहुन्छ, 

उहााँ नर् कसैबाि र्ष्न्मनुभएको हो नर् कोही उहााँबाि 

र्न्मेको हो, उहााँ र्स्र्ो र उहााँ बराबर कोही छैन, उहााँसभत्र नर् 

कुनै सषृ्टि तनहहर् छ नर् उहााँ कुनै सषृ्टिसभत्र तनहहर् 

हुनुहुन्छ भनेर आस्र्ा राखु्न हो । 
इस्लाम बाहेक अरू कुनै धमथलाई अल्लाहले स्िीकार 

गनुथहुन्न । यो सम्पूर्थ नबी-रसूल (ईश्दरू्) हरूको धमथ हो । 
इस्लाम धमथको आधारभूर् ससद्धान्र्हरूमध्ये एक 

महत्िपूर्थ ससद्धान्र् सम्पूर्थ ईश्िरदरू्हरू प्रतर् आस्र्ा राखु्न 
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हो। अल्लाहले मानिर्ातर्को मागथदर्थनका लागग विसभन्न 

कालखण्डमा ईश्िरदरू्हरूलाई पठाई उहााँहरूलाई पवित्र 

ग्रन्र्हरू प्रदान गनुथभएको गर्यो। यीमध्ये अष्न्र्म र 

सबैभन्दा महान ् ईश्िरदरू् मुहम्मद (सल्लल्लाहु अलैहह 

िसल्लम) हुनुहुन्छ। अल्लाहले उहााँलाई अष्न्र्म र्र्ा पूर्थ 
धासमथक विधान (र्रीयर्) प्रदान गनुथभयो र्सले अतिका सबै 
विधानहरूलाई रद्द गयो। अल्लाहले उहााँलाई अनेकौँ  
ठुल्ठुला चमत्कारहरूद्िारा समर्थन गनुथभयो र्समध्ये 

सबैभन्दा महान ्चमत्कार पवित्र कुआथन हो। कुआथन सम्पूर्थ 
विश्िको परमेश्िरको िार्ी हो र मानि सभ्यर्ाले गचनेको 
सबैभन्दा महान ्ग्रन्र् हो। यसको विषयिस्र्ु, र्ब्द, र्लैी र 

विगधविधान सबै चमत्कारी छन।् कुआथन संसार र परलोकमा 
सुखी र्ीिन प्रदान गने मागथदर्थन हो। यो पुस्र्क अरबबक 

भाषामा अष्न्र्म ईश्दरू् मुहम्मद  (सल्लल्लाहु अलैहह 

िसल्लम) मागर् र्सरी अिर्ररर् भएको गर्यो, त्यही रूपमा 
उस्र्ै नै आर्को हदनसम्म सुरक्षिर् छ । 
इस्लामको ससद्धान्र्हरू मध्ये फररश्र्ा (स्िगथदरू्) हरू र 

अष्न्र्म हदन (प्रलयको हदन) मा विश्िास गनुथ हो । अल्लाहले 

मातनसहरूलाई कयामर्को हदन तर्नीहरूको गचहानबाि पुनः 
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र्ीविर् पानुथहुनेछ र हहसाबककर्ाब सलनुहुनेछ । र्सले ईमान 

आस्र्ासार् राम्रो कमथ गयो, उसले स्िगथमा अनन्र् आनन्द 

पाउनेछ र र्सले कुफ्र (अिज्ञा) र खराब कमथ गयो, उसलाई 

नकथ मा ठूलो सर्ाय हुनेछ । इस्लामका ससद्धान्र्हरूमध्ये 

अल्लाहले तनधाथरर् गनुथभएको राम्रो िा नराम्रो भाग्यमा 
विश्िास गनुथ पतन हो । 
इस्लाम धमथअनुसार, येर्ू अल्लाहका सेिक र्र्ा 

सन्देर्िाहक हुनुहुन््यो, न कक ईश्िरका पुत्र। अल्लाह 

सिथर्ष्तर्मान हुनुहुन्छ, उहााँको कुनै पत्नी िा सन्र्ान हुन 

सतदैन भन्ने अिल विश्िास मुसलमानहरूको छ। कुआथनमा 
स्पटि उल्लेख छ कक येर्ू अल्लाहद्िारा पठाइएका एक 

सन्देर्िाहक हुनुहुन््यो। अल्लाहले उहााँलाई अनेकौं 
चमत्कार प्रदान गनुथभएको गर्यो। उहााँको समुदायलाई 

एकमात्र अल्लाहको उपासना गनथ र उहााँसाँग कसैलाई 

साझेदार नबनाउन आदेर् र्फथ  आहृिान गनथ येर्ूलाई 

पठाइएको गर्यो। कुआथनमा यो पतन उल्लेख छ कक येर्ूले 

कहहल्यै आफ्नो उपासना गनथ भनेनन,् बरु उहााँ स्ियम ्

अल्लाहको उपासना गनुथहुन््यो। 
इस्लाम मानि स्िभाि र स्िस्र् बुद्गधसाँग पूर्थरूपमा 
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मेल खाने धमथ हो, र्सलाई र्ुद्ध आत्माहरूले स्िीकार 

गदथछन ् । यो महान ् सषृ्टिकर्ाथद्िारा आफ्ना सषृ्टिहरूका 
लागग रोष्र्एको धमथ हो । यो सम्पूर्थ मातनसहरूका लागग 

भलाई र खुर्ीको धमथ हो । यसमा न र् कुनै र्ातर्लाई अको 
र्ार्मागर्, न र् कुन ै रंगलाई अको रंगमागर् प्रार्समकर्ा 
हदईएको छ । यस धमथमा सबै मातनस समान छन।् केिल 

असल कमथ र धासमथकर्ाका आधारमा मात्र प्रार्समकर्ा 
हदइन्छ। 
प्रत्येक बुद्गधमान व्यष्तर्ले अल्लाहलाई सिथर्ष्तर्मान 

पालनकर्ाथको रूपमा, इस्लामलाई सत्यमागथको रूपमा, र 

मुहम्मद  (सल्लल्लाहु अलैहह िसल्लम) लाई 

सन्देर्िाहकको रूपमा मान्नुपछथ। यो विश्िास व्यष्तर्गर् 

इच्छाको विषय होइन, ककनभने अल्लाहले कयामर्को हदन 

प्रत्येक व्यष्तर्सगाँ सन्देर्िाहक प्रतर् के आस्र्ा राख्यो 
कतर्को अनुसरर् गयौ भनेर सोध्नुहुनेछ। र्सले विश्िास 

गदथछ, उसलाई महान सफलर्ा र सुख प्राप्र् हुनेछ, र्र र्सले 

अस्िीकार गदथछ, उसलाई ठूलो हातन हुनेछ। 
इस्लाम धमथमा प्रिेर् गनथ इच्छुक व्यष्तर्ले ‘र्हादर्’को 

अर्थ र महत्त्िलाई बुझेर आस्र्ासार् यसको िोषर्ा गनुथपछथ। 
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र्हादर्को िातय यसप्रकार छ: “अश्हद ु अल्ला इलाह 

इल्लल्लाह, ि अश्हद ु अन-्न मुहम्मदर ् रसूलुल्लाह” (म 

गिाही हदन्छु कक अल्लाह बाहेक कुनै सत्य ईश्िर  छैन, र 

मुहम्मद (सल्लल्लाहु अलैहह िसल्लम) अल्लाहका अष्न्र्म 

रसूल हुनुहुन्छ)। यो िोषर्ापतछ व्यष्तर् मुसलमान बन्छ। 
त्यसपतछ उसले इस्लामका अन्य आधारभूर् ससद्धान्र्हरू 

क्रमर्ः ससतदै र्ानुपछथ  र्ाकक उसले इस्लाम धमथलाई पूर्थ 
रूपमा पालन गनथ सकोस।् 
र्प र्ानकारीको लागग : 

https://byenah.com/ne/discover-islam 
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